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第三册

�

1、换把时在指板上移动的是整个左手，而不是某个手指

2、换把时小臂、腕、手同时移动，移动方向不能偏离碰撞琴颈

3、在较高把位时，拇指随着把位的升高而逐步移到琴颈的下

方，肘也向右转

4、换把后，应以食指为基础固定在正确位置上

1、固定的第二把位练习

德国民歌

2、五月之歌
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4、练习曲

（Op.20 No.8）

开塞曲

3、浏阳河

唐璧光曲

中速、亲切地
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5、双音练习
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6、花儿与少年

青海民歌
王家阳改编



47



48

7、固定的第三把位练习

8、一分钱

潘振声曲中速、活泼地
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9、换把练习

逐弦练习，熟练掌握。

注意大小调性的区别。

10、友谊地久天长

苏格兰民歌

中速、怀念地
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11、让我们荡起双桨

刘炽曲中速、优美地
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12、采蘑菇的小姑娘

谷建芬曲
稍快、活泼地
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13、ａ小调协奏曲第一乐章

维瓦尔第曲
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14、固定的第四把位练习

15、在那遥远的地方

王洛宾改编
稍慢、抒情地

16、斯卡布罗集市

英国民歌
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17、音阶和双音练习
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18、练习曲
（Op.20 No.29）

开塞曲
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19、一步之遥

卡洛斯·加德尔曲
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20、洪湖水，浪打浪

张敬安、欧阳谦叔曲
稍慢、优美抒情地

学生：

教师：
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