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第二册

1、Ｃ大调和ａ小调的练习

�

  = 广板（每分钟约40-50拍）

  = 柔板（每分钟约55-60拍）

  = 行板（每分钟约72-84拍）

  = 中板（每分钟约90-100拍）

  = 小快板（每分钟约100-120拍）

  = 快板（每分钟约120-150拍）

  = 急板（每分钟约150-180拍）

  = 很弱

  = 弱

  = 中弱

  = 中强

  = 强

  = 很强

  = 突强

学习四指的伸指，要求不离弦滑至音位。

伸指同时必须保留一个手指。

Ｃ大调音阶和琶音。
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3、三十里铺

陕西民歌
稍慢、深情地

欢快地

2、铃儿响叮当

彼尔彭特曲
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4、练习曲

K.E.开塞曲

(Op.20 No.1)



20

5、双音练习

ａ小调音阶和琶音。

6、青春舞曲

王洛宾编曲
小快板
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7、Ｆ大调和ｄ小调的练习

Ｆ大调音阶和琶音。

F.X.格鲁伯曲

8、平安夜
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ｄ小调音阶和琶音。

9、小河淌水

云南民歌
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b10、 B大调和ｇ小调的练习

bB大调音阶和琶音。

11、噢！苏珊娜

史蒂芬·福斯特曲
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12、双音练习

孟卫东曲

13、同一首歌

中速、深情地
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ｇ小调音阶和琶音。

14、天空之城

久石让曲
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b15、 E大调和ｃ小调的练习

16、送别

学生：

教师：

J.P.奥德韦曲中速、深情地

b
E大调音阶和琶音。



27

17、鸿雁

东蒙民歌

ｃ小调音阶和琶音。
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#18、Ａ大调和 f小调的练习

19、月亮代表我的心

汤尼曲

Ａ大调音阶和琶音。
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保持正确的手型和按弦方法。

20、手指练习

施拉迪克曲
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21、天鹅湖

P.I.柴可夫斯基曲

#
f小调音阶和琶音。
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22、Ｄ大调和ｂ小调的练习

23、我和我的祖国

秦咏诚曲

Ｄ大调音阶和琶音。
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沃尔法特曲

25、练习曲

(Op.45 No.17)

24、双音练习
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26、ｂ小调协奏曲

里丁格曲

Ⅰ

ｂ小调音阶和琶音。
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Ⅲ
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27、Ｇ大调和ｅ小调的练习

双手拨弦练习。

美国儿歌

Ｇ大调音阶和琶音。

28、拨弦练习
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29、喜洋洋

刘明源曲

山水改编稍快、欢快地
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30、我的中国心

王福龄曲
中速、亲切地

ｅ小调音阶和琶音。
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